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က ိုယေ္ ရးက ိုယတ ာအခ်ကအလက္ သ ံို းစ ြဲမႈ အသ ေ ပးခ်က္  

ျ ပန္လည္ဆနျ္ စစသည္ျ  ရက္စြဲ- 2020 ျ ပည္ျ  ျ ျ စ္၊ ဇူလ ိုင္လ 1 ရ္ ္

လူႀက းမင္ း၏ ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာ အခက်အလက ်ားက ို မည္သု  ႔ အသ ံို း  ပဳ ေ ဖာ ္  ပသသားမည္္ ုသည္    င္   လႀူက းမင္ းေအန ဖင္   ယခို 

သတင္ းအခ်ကအလက္ ု မည္သ ု႔ ရယ ူ   ိုင ည္္ ုသည္္ ု ယခို အသ ေ ပးခ်က္ကတ င္ ေ ဖာ ္  ပထားပါသည္။ 

ေ က်းဇူး  ပဳၿပ း ယခို အသ ေ ပးခ်က္ ု ဂရိုတ  ိုက္ ဆန ္း  သံ ို းသပပါ။ 

လူႀ္  မင္္ျ အေန္ ဖင္္ျ   ဖိုန္ျ နပံါတ္ 913-588-2526 မ တ ္င႔္ UKHS က ိုယေ္ ရးက ိုယတ ာဆ ိုငရာ အႀက းတန္ း အရာရ  ထ ံ အျခၚဆ ို ျ ျိုင္ပါသည္။ ယခို 

ေသ အျပ ခ်္္ျ ျ င္္ျ   ပတသ္ၿပ   အျမ ျ မန္ျ လ ိုသည္ ်မ ရ  ပါ္ Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္န်္ျ မမအျရ  စနစ္ (UKHS) အျမ ျ မနျ္ စံျိုစမ္ျ အျရ  

ေ္ေူည လ ိုင္္ျ သ ို႔လည္ျ  အျခၚဆ ို ျ ျိုင္ပါသည္။ အျခၚဆ ိုမႈေခမြဲ႔ နပံါတ မမ 844-527-0597 ျ ဖစပါသည္။ 

ယခိုအသ ေ ပးခ်က္ ု လ ိုကနာမည္  ပိုဂ  လဳ္ 

ယခိုေသ အျပ ခ်က္ ြ္ င္္ Kansas တ္ၠသ ိုလက  ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္်န္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈေစ ေစဥ္တြင္ ္ ပါဝင္လႈပ မမ အျအနသမ 

အျေမ္္အျဖမျျ္ ပပါေမည္ မ သူ ္န်္ျ မမအျရ အျထမ္ပံ႔မႈအျပ ေပသူမ်မ ၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မေခ် အ္ လ္္ သျံိုျ ဖစြဲမႈမ်မ ္ ို 

အျဖမျ္ျ ပထမ ပါသည္။ “ဖဖြဲ႔စည္ျ  တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈ ေစ ေစတ္” သည္ (i) လတူစ္တ  ခ်င္္ျ စ ္  ပံျိုမ န္အမ ျ ဖင္ျ္   

တစ္တ  ထ္ပ ိုအျသမ ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျထမ္ပံ႔သထူံမ  ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈဝနအ္ျဆမင္ ႈမ်မ ္ ို လ္ခံရယူသည္ျ   

အျဆ ခန္ျ တစခို၊ သ ို႔မဟိုတ္ (ii) တစ္တ  ထ္ပ ိုအျသမ ္်နျ္ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျထမ္ပ႔ံသူမ်မ  ပါဝင္္အျဆမင္င္ ္ သ ည္ျ   

ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈစနစ္ တစခို ျ ဖစသည္။ လူႀ္  မင္္ျ ေမ  ပ ိုမ ိုအျ္မင္္ျ မမန္သည္ျ  ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ  

အျပ ေပ္ျ ျိုျ င္ န္အတတ္ ္ ္တ  ျျ္ိုပြ ို႔၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မ ေခ်္ အ လ သ္ ံျိုျ ဖစြဲမႈ ျ ျ င္ျ္   လူႀ္  မင္္ျ ၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မ ေမခင္ျ္  အေရ မ်မ ္ ို 

သ ရ   ျိုျ င္ န္ ယခိုေသ အျပ ခ်္္ အျပ ပ ို႔ရျ ခင္္ျ ျ ဖစပါသည္။ 1996 ခို ျ စ္ ္်န္ျ မမအျရ ေမမခံ ေ တ္အျဆမင္ျ္ ျ င္္ျ   တမဝန္ခမံႈေ္္တအပဒေရ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ေမခင္္ျ  အေရ မ်မ ္ ို ေမမခံအျပ ထမ ပါသည္။ အျထမ္ပံ႔သူတစ္တ  ခ်င္္ျ အေန္ ဖင္္ျ   ယခိုေသ အျပ ခ်္ပါ စည္ျ မ်တ္ျ  

စည္ျ ္မ္ျ မ်မ ္ ို လ ိ္ု နမတသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ ယခိုေသ အျပ ခ် က္  ို ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔၏ လိုပငနျ္ မခင္ မ် မစမတတင္ ္ ေသျံိုျ ျ ပဳ တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

အျမ ျ မန္ျ လ ိုပါ္ ယခိုေသ အျပ ခ်က္ ြ္ င္္ ေ္်ံျျဳ ဝင္သည္ျ   လိုပငန္ျ မခင္ မ် စမရင္္ျ ္ ို အျပ တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ 

ေထူ သ ဖင္္ျ   Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္န်္ျ မမအျရ  စနစက ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ အျသမ ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ေစ ေစဥ္တြင္္ အျေမ္ပါတ ို႔ 

ပါဝင္ပါသည္- 

▪ Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္်နျ္ မမအျရ  စနစ္ (Kansas တ္ၠသ ိုလ္အျဆ ရျံိုေပါေဝင္္၊ Kansas သမမ အျတမျ္မ်မ  တ္ၠသ ိုလ္၊ Hays 

အျဆ ဘ္္ ဆ ိုင္ မစင္ြမ ေင္္အျ္မျ္ပ ိုအျရ ရ င္္ျ ၊ Kansas ္န်္ျ မမအျရ  စနစ္ Great Bend ္မ္ျ ပတစ္ (St. Rose Pavilion ေပါေဝင္္) 

ျ ျ င္္ျ   Pawnee Valley ေသင္္ျ ေဖဖြဲအ႔ဆ ရံျိုမ်မ  ေင္္အျ္မျ္ပ ိုအျရ ရ င္ျ္ ။)၊ 

▪ Kansas တ္ၠသ ိုလ္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မစင္ြမ၊ 

▪ KU ္န်္ျ မမအျရ မ တဖ္ ္ ေင္္အျ္မျပ္ ိုအျရ ရ င္္ျ ။ 

ေဆ ိုပါအျထမ္ပံ႔သူမ်မ တတင္္ ၎တ ို႔၏ ေလိုပသမမ မ်မ ၊ ဝန္မ္္ျ မ်မ ၊ သင္ြန္ျ သမ မ်မ ၊ အျစတနမ႔ဝန္မ္္ျ  ေိုပစိုမ်မ ၊ အျ္်မင္ျ္ သမ /သူမ်မ  ျ င္ျ္   

ေ ခမ အျသမ ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ေလိုပသမမ မ်မ  ပါဝင္ပါသည္။ ေဆ ိုပါေဖဖြဲ႔ေစည္ျ မ်မ ၊ လိုပငန္ျ မခင္ မ်  ျ င္္ျ   တည္အျနရမမ်မ  

ေမ လျံိုျ အေန္ ဖင္္ျ   ယခို ေသ အျပ ခ် က္ ္ျ ျို လ ိ္ု နမတသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ ထ ို႔ ပင္္ ေဆ ိုပါေဖဖြဲ႔ေစည္ျ မ်မ ၊ လိုပငနျ္ မခင္ မ်  ျ င္္ျ   တည္အျနရမမ်မ  

ေမ လျံိုျ အေန္ ဖင္္ျ   ယခို ေသ အျပ ခ်က္ ြ္ င္္ အျဖမျျ္ ပထမ အျသမ ္ိုအသရ ၊ ္ိုန္ကစ်ရ တ္ သ ို႔မဟိုတ ္ ္်န္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ 

လိုပငနျ္ စတ ်မ ေတတ္္ သင္၏္ ္န်္ျ မမအျရ  ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို တစဖ္ျ္ ျ င္ျ္  တစဖ္ ္ အျဝမ ် ျိုျ င္ပါသည္။ 

ယခိုေသ အျပ ခ်က္ ြ္ င္္ ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ မ်မ ္ ို “္တ  ျ္ျိုပြ ို႔သည္” သ ို႔မဟိုတ္ “္တ  ျျ္ိုပြ ို႔္ ို” ဟို သျံိုျ ဖစြဲမည္ျ ဖစသည္။ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို ္ိုအသရ ၊ ္ိုန္ကစ်ရ တ္ သ ို႔မဟိုတ္ ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈလိုပငနျ္ စတ ်မ ေတတ္္ ေခ်င္္ျ ခ်င္္ျ အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

ထ အျရမ သ္ ည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္အ္႔ရ မ္ ႈ ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ အျပ ေပ္ျ ျိုျ င္ န္ တအပဒ္ ထိုျ သ ို႔ ပဳလိုင္ပခင္ျ္  အျပ ထမ ပါသည္။ ထိုျ ႔ ပင္္ Kansas 

တ္ၠသ ိုလ္ ္န်္ျ မမအျရ စနစက ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈေစ ေစတ မ  ေခ်  ဳအေသမ 

္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျထမ္ပံ႔သူမ်မ အေန္ ဖင္္ျ   ပူ တတြဲေသျံိုျ ျ ပဳအျရ  သျံိုျ သပခ်္ ္၊ ေရအည္အတသ ေ္ြဲျ ဖတစစ္အျဆ မႈ သ ို႔မဟိုတ ္

္်သင္္အ႔မင္လိုပငန္ျ စတ ်မ ေတတ္ ္ ဘ္္အျပါင္္ျ စံျို အျဆ ခန္ျ တ္န္ယ္  ်မ တတင္္ ပါဝင္လႈပ မမ  ျ ျိုင္သည္ျ  ေ ပင္္ တ္န္ယ္ ၏္ 

ပူ တတြဲလႈပ မမ မႈမ်မ ္ ိုအျဆမင္င္ ္ ္ျ ျိုျ င္ န္အတတ္္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို တ္န္ယ္ ပါဝင္လႈပ မမ  သူမ်မ  ျ င္္ျ   အျဝမ ် ျိုျ င္ပါသည္။ 
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ဘ္္အျပါင္ျ္ စံျိုအျဆ ခန္ျ တ္န္ယ္  မ  ေဆ ိုပါ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျထမ္ပံ႔သူမ်မ အေၾ္မင္္ျ  သ ရ  လ ိုပါ္ အျ္် ဇူ ျ ပဳၿပ   Kansas 

တ္ၠသ ိုလ္ ္န်္ျ မမအျရ  စနစ္ (UKHS) အျမ ျ မန္ျ စံျိုစမ္ျ အျရ  ေ္ူေည လ ိုင္္ျ သ ို႔ (844-527-0597 အျခၚဆ ိုမႈ ေခမြဲ႔) အျခၚဆ ို ျ ျိုင္ပါသည္။ 

ေအရးႀက းေ သာ ရ င္ းလင ္းခက် ္

ယခိုပူးတတြဲအသ ေ ပးခ်က္ ု အထက္ေ ဖာ ္  ပပါ ေ ထာကပံ႔သမ်ူားက လႀူက းမင္ းအား ေ ပး  ခင္ း  ဖ ပါသည္။ ယခိုပူးတတြဲအသ ေ ပးခက်ပါ 

ေ ထာကပံ႔သ ူ တ ္္ းခ်င ္းသည္ ၎၏ က ိုယပ ု င္န်္ းမာေ ရးေ  ာင္ေ႔ရ ာက ႈ ေ ထာကပံ႔သ ူ ဖ သ ည္။ ေ ထာကပ႔သံတူ ္္ းခင်္ းသည္ ၎၏ က ိုယပ ု င ္

လႈပရာ္းမႈမ်ားအသတက္ တာဝနရ ္ သည္။ ၎သတင္ မူပ ိုင္ငြင္  ္ ေပဒမ်ား   င္   ေ၎ထာကပေံ႔ပးထားသည္   က်န္ းမာေ ရးေ  ာင္ေ႔ရ ာက ႈ 

ဝန္ေ ဆာင ႈမ်ားအားလံ ို းပါဝငသည္။  

က်န္ းမာေ ရးေ  ာင္ေ႔ရ ာက ႈ ဝနေ္ ဆာင ႈမ်ားက ို      ဖက္ သ ို႔မဟိုတ္ တ ဖကစ က ို က ိုယစား  ပဳ  ခင ္း မဟိုတပါ။ ကသ    ္ိုပတ ု႔ေအန ဖင္   

က်န္ းမာေ ရး အခ်က္ အလက ်ားက ို ္ေပဒခခင ္    ပဳခ်က ္ ဖင ္   ေ ဝမ ်သသားမည္  ဖ သ ည္။ 

ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာ အခ်ကအလက ်ား   င ္  ပတသကသ ည္   ကသ   ္ ိုပတ ု႔၏ ကတ ကဝတ္ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္ ်မ သည္ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မျ ဖစ္အျၾ္မင္္ျ  ္တ  ျျ္ိုပြ ို႔သ ပါသည္။ ၎တ ို႔္ ို ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔ 

္မတ္က္ယသ မ မည္ ျ ဖစသည္။ ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔ထံ္ သင္လ္ ခရံယူသည္ျ   အျစမင္အ္႔ရ မ္ ႈ ျ င္ျ္   ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ ္ ို မ တြ မ္ျ ထ နျ္ သ မ္ျ ထမ ပါသည္။ 

လူႀ္  မင္္ျ ေမ  ၿပ  ျ ပည္ျ  စံျိုအျသမ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျပ  ျ ျိုင္ န ္ ေဆ ိုပါမ တြ မ္ျ လ ိုပါသည္။ တအပဒေရလည္ျ  ၎္ ို လ ိုေပပါသည္။ 

ယခိုေသ အျပ ခ် သ္ ည္ ္တ  ျ္ျိုပြ ိုအ႔ဆ ခန္ျ မ်မ ရ   လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျစမင္အ္႔ရ မ္ ႈမ တြ မ္ျ မ်မ  ျ င္္ျ   သ ဆ္  ိုင္ပါသည္။ 

ယခိုေသ အျပ ခ်က္ ြ္ င္္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို မည္သ ို႔ ေသျံိုျ ျ ပဳအျဝမ ်တသမ မည္က ို အျျ ပမျ ပထမ ပါသည္။ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ေမခင္ျ္  အေရ မ်မ ္ ိုလည္ျ  အျဖမျ္ျ ပထမ ပါသည္။ 

တအပဒေရ ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔အေန္ ဖင္ျ္   အျေမ္ပါတ ို႔္ ို တမဝန္ မ ပါသည္ 

▪ လူႀ္  မင္္ျ ျ ျ င္ျ္  ပတသ သ္ ည္ျ   အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မေ ဖစ္ သ မ္ျ ထမ သည္ မမ အျသခ်မအျစ ခင္္ျ ၊ 

▪ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္ ်မ  ျ င္ပတသ ္ၿပ   ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔၏ တအပဒ တမဝန္ မ်  ျ င္ျ္   ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မေခ်္ အ လ္ ္

သျံိုျ ဖစြဲမႈ ပါသည္ျ   ယခိုေသ အျပ ခ် အ္ မ  အျပ ေပ္မ ျ ခင္ျ္ ၊ ျ ျ င္ျ္   

▪ ယခိုေသ အျပ ခ်္ပါ လ္ မ သ္္အျရမ္္အျအနသမ စည္ျ ္မ္ျ မ်မ ္ ို လ ိ္ု နမျ ခင္္ျ ။ 

လူႀက းမင္ း၏ ေ ဘးဆက္ ုငရာ အခက်အလက ်ားက ို အသ ံို း  ပဳ ေ ဝမ ်ပံ ို 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို အျေမ္ပါေတ ိုင္ျ္  ေသျံိုျ ျ ပဳအျဝမ ်မည္ျ ဖစသည္။ ပံျိုမ န္သျံိုျ ဖစြဲမႈေမ လျံိုျ ္ ိုမူ 

စမရင္္ျ တတင္္ ျ ပထမ မည္ မဟိုတပါ။ သ ိုအ႔သမျ္လည္ျ  ္တ  ျိုျ္ပြ ို႔သျံိုျ ဖစြဲအျဝမ ်မည္ျ   ေခ်္ အ လ္ မ် သည္ ယခိုနယပယ ်မ ထြဲမ  တစခိုစ ္ ို 

ေ္်ံျျဳ ဝင္ ည္ျ ဖစသည္။ 

▪ ကိုေသရးအသတက္။ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈေတတ္ ္

သျံိုျ ဖစြဲမည္ျ ဖစသည္။ ၎္ ို ဆရမဝန္ မ် ၊ သနူမျ ပဳမ်မ ၊ နည္ျ ပညမရ င္ မ် ၊ အျ္မ်င္္ျ သမ /သူမ်မ  သ ို႔မဟိုတ ္ Kansas တ္သၠ ိုလ ္

္်နျ္ မမအျရ စနစက ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္္ ထမ အျသမ ေ ခမ ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ေစ ေစတ္ ေလိုပသမမ မ်မ  စသည္ြ ို႔ ျ င္္ျ   

အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ တပမမ ဌမနမ်မ အေန္ ဖင္္ျ   သင္၏္ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ္ ို စ မံရန္ သင္္၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို 

အျဝမ ် ျ ျိုင္သည္။ ၎တတင္္ အျဆ ညႊနျ္ မ်မ ၊ ဓမကတခြဲလိုပငနျ္  ျ ျ င္္ျ   x-rays တ ို႔ ပါဝင္သည္။ ၎ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အျဖမျ္ျ ပပါ Kansas 

ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ တတင္္ မပါသူမ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  အျဝမ ်ျ ခင္္ျ မ်မ ရ   ျိုျ င္ပါသည္။ ၎တတင္္ သင္္႔ေမ  ္ိုသသည္ျ   လႊျြဲအျျ ပမင္္ျ အျပ အျသမ 

သမမ အျတမျ္မ်မ  ျ င္္ျ   အျနေ မက်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ သနူမျ ပဳမ်မ  ပါဝင္သည္။ 

▪ က်သင္ေ႔ခငအသတက္။ သင္၏္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို သင္၏္ ေမမခံေစ ေစတ္ သ ို႔မဟိုတ္ သင္္အ႔စမင္္အ႔ရ မ္ ႈေတတ္ ္

္်သင္္အ႔အမင္ပ သည္ျ   ေ ခမ သူမ်မ  ျ င္္ျ   သျံိုျ ဖစြဲအျဝမ ်မည္ျ ဖစသည္။ တပမမ သင္ ္ လ္ခံရရ  မည္ျ   ္ိုသမႈအေၾ္မင္ျ္ ္ ို 

သင္္႔္န်္ျ မမအျရ  ေစ ေစတ္ သ ို႔ အျျ ပမျ ပမည္ျ ဖစသည္။ သင္္႔ေစ ေစအတအန္ ဖင္္ျ   ္ိုသမႈေတတ္္ ္်သင္္အ႔အမင္ပ အျဆမင္ ႈ ရ  /မရ   

သ ရန္ ၎္ ို လိုပ္အျဆမင္္ျ ခင္္ျ ျ ဖစသည္။ 
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▪ က်န္ းမာေ ရးေ  ာင္ေ႔ရ ာက ႈ လိုပငန္ း ္ ်ားအသတက္။ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို လိုပငန္ျ စတ ်မ ေတတ္ ္

ေသံို ျ ပဳမည္ျ ဖစသည္။ ေဆ ိုပါသျံိုျ ဖစြဲအျဖမျျ္ ပ ခင္္ျ ္ ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔ေစ ေစတ ်မ ္ ို ေ္ူေည ျ ဖစ္အျစၿပ   လူနမမ်မ အေန္ ဖင္ျ္   

ေရအည္အတသ ျ ပည္ျ  ဝ သည္ျ   အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ္ ို ရရ  အျစပါသည္။ တပမမ ၎ေခ် အ္ လ္ မ် ္ ို ္ိုသမႈ ျ င္္ျ  ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ ္ ို 

ျ ပန္လည္သံျိုျ သပ န္ ေသျံိုျ ျ ပဳ ျ ျိုင္ ္ ပါသည္။ ထ ို႔ ပင္္ သင္္႔ေမ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈအျပ သည္ျ   ဝန္မ္္ျ မ်မ ၏ လိုပ္အျဆမင္ ႈ္ ို 

တ ိုင္္ျ တမရန္အတတ လ္ ည္ျ  သျံိုျ ျ ျိုျ င္ပါသည္။ ၎ ေခ်္ ္ ေလ္ မ် ္ ို သင္ၾ္ မ အျရ  ျ င္္ျ   သိုအျတသန္ ပင္ဆင္ ႈမ်မ ေတတ္္ ဆရမဝန္ မ် ၊ 

သူနမျ ပဳမ်မ  ျ ျ င္္ျ   ေ ခမ အျသမ ္န်ျ္ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ေလိုပသမမ မ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  အျဝမ ်မည္ျ ဖစသည္။ 

▪   းခပားေ ရး တတြဲဘက ်ား။ ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔ေတတ္္ ေခ်  ဳအေသမဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ အျပ  ျိုျ င္ န္ ျ ပင္ပ စ  မပမ အျရ မ တဖ္  ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  

ဆက္ သ္ က္ယသ မ မည္ ျ ဖစသည္။ တပမမ မ တြ မ္ျ ရယူအျရ  သ ို႔မဟိုတ္ စိုအျဆမင္္ျ အျရ  ဝန္အျဆမင္ ႈ အျေဂ်င္စ မ်မ  ျ င္္ျ  ေတူ သျံိုျ ဖစြဲ ျိုျ င္ပါသည္။ 

ေဆ ိုပါ ္န္ရ္ ို္ ်မ  ေရ ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔လိုပ္အျဆမင္ န္ မ သည္ ်မ ္ ို အျဆမင္င္ ္  န္အတတ္္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို ၎တ ို႔ ျ င္္ျ   အျဝမ ် ျိုျ င္ပါသည္။ ေဆ ိုပါ 

္န္ရ္ ို္္ မ်မ အေန္ ဖင္ျ္   ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔ထံ္ရရ  သည္ျ   ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို ္မတ္ယ န္၊ သင္၏္ ေခ် အ္လ္ ်မ  ျ င္္ျ   ၎တ ိုအ႔ဖမျျ္ အပသမ 

သင္္၏ မည္သည္ျ  အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္စမရင္ျ္ ္ ိုမဆ ို သင္္႔ေမ  ရယူမခင္္ျ  အျပ ရမည္ျ ဖစသည္။  

သင္၏ေ  ာင္ေ႔ရ ာက ႈ   င ္   ပတသကသ ည္   အဆကအ သသယ ာ်း။ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို သင္ျ္ ျ င္ျ္  ခ်  နျ္ ဆ ိုမႈ 

ေသ အျပ သူမ်မ ေတတ္္ သျံိုျ ဖစြဲအျဖမျ္ျ ပ ျိုျ င္ပါသည္။ ၎တတင္္ သင္႔္ခ်  န္ျ ဆ ိုမႈ အျန႔ရ္္၊ ေခ်  န္ျ ျ င္္ျ  အျနရမတ ို႔္ ို (1) 

သင္္႔ထံမ ရရ  အျသမ သင္္၏ လအတြလမေ မလ ပစမသ ို႔ ေသ အျပ စမပ ို႔ ခင္ျ္ ။ (2) သင္္႔ထံမ ရရ  အျသမ သင္လအတြလမေသျံိုျ ျ ပဳသည္ျ   

ေ  အျမ လသ  ို႔ စမအျပ ပ ို႔ ခင္ျ္ ။ သ ို႔မ ဟိုတ္ (3) လအတြလမေသျံိုျ ျ ပဳသည္ျ   တယလ  ဖိုနျ္ နပံါတက  ို အျခၚဆ ိုျ ခင္္ျ  သ ို႔မဟိုတ္ 

စမတ ိုပ ို႔ ခင္္ျ ျ ျ င္ျ္   လ ိုေပပါ္ ေသအံျမ လ္ သ ို႔မဟိုတ္ သင္္႔ဖိုန္ျ ္ ို လ္ခံအျျ ဖဆ ိုသူထံသ ို႔ စမတ ိုအျပ ပ ို႔ ခင္္ျ  တ ို႔ ဖင္ျ္   

ဆက္ သ္ ယ္ျ ခင္္ျ တ ို႔ပါဝင္သည္။ ခ်  နျ္ ဆ ိုမႈ ေသ အျပ သ ူ (တပမမ အျဆ အေျ အဖျ ပမရန္) ထ္္ သင္္႔ေမ ဆက္ သ္ ယ န္ လ ိုေပလမပါ္ 

္တ  ျျ္ိုပြ ို႔ေမ ျ ပန္လည္ဆက္ သ္ ယ န္ မ္္အျဆ႔ချ်္ခ်န္ခြဲ႔မည္ျ ဖစသည္။ သ  ျ ခမ ညႊန္ၾ္ မ ရန္ အေျ ခအေနမ်မ  မရ  ဘြဲ အျနမ္္ပ္ 

ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို ထ န္ခ်န္မ္ မည္ ဟိုတပါ။   

▪   တ္ေ က်နပ ႈဆ ိုငရာ   တမ္ းမ်ား။ ္တ  ျျ္ိုပြ ို႔၏ ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ အေပၚ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ စ တ္အျ္န်ပ ႈေမ  ေ္ြဲျ ဖတ ည္ျ   

စစြမ္ျ ေတတ္္ ္်နျ္ မမအျရ  ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို သျံိုျ ဖစြဲအျဖမျျ္ ပတသမ မည္ျ ဖစသည္။ ေဆ ိုပါ စစြမ္ျ ္ ို ပံျိုမ န္လ ပစမ သ ို႔မဟိုတ ္

သင္္႔ထံ္ ရရ  ထမ အျသမ ေ  အျမ လသ  ို႔ အျပ ပ ို႔တသမ မည္ျ ဖစသည္။ သင္္႔ထံ္  လအတြလမရရ  ထမ သည္ျ   ဖိုန္ျ နပံါတသ  ို႔လည္ျ  

စမတ ိုအျပ ပ ို႔ ခင္္ျ ျ ဖင္ျ္   ေဆ ိုပါ စစြမ္ျ ္ ို အျပ ပ ို႔တသမ မည္ျ ဖစသည္။   

▪ ကိုေသရး ေ င္ရးခ်ယ ႈမ်ား။ လူႀ္  မင္္ျ  ရယူ ျ ျိုင္သည္ျ   ္ိုသမႈေမ်  ဳ ေစမ မ်မ ္ ို အျျ ပမျ ပ ျိုျ င္ န္အတတ္္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

ေခ် အ္ လ က္  ို အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ သင္္႔္်နျ္ မမအျရ  ျ င္ျ္   ပတသ္ၿပ   ေ ခမ အျသမ ေ္်  ဳ ခံစမ မခင္ျ္  မ်မ  ျ င္္ျ   

ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ ေတတ လ္ ည္ျ  ၎ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို သျံိုျ ဖစြဲအျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

▪ ေ ဆးရံ ို လမ္ းညႊန္။ လူႀ္  မင္ျ္ အေန္ ဖင္္ျ   ္တ  ျ္ျိုပြ ို႔၏ အျဆ ရံျိုတတင္ြ္ ္အျရမ္္အျနစတ္ လူႀ္  မင္္ျ ျ ျ င္္ျ  ပတသ သ္ ည္ျ   

္န္႔သတအ ခ်္ အ လ္္ မ်မ ္ ို အျဆ ရံျိုလမ္ျ ညႊဥ္န္ြင္္ ထည္ျ  ထမ မည္ျ ဖစသည္။ ေဆ ိုပါေခ်္ အ လ္ ်မ တတင္္ သင္္႔ေမည္၊ အျဆ ရံျိုရ  အျနရမ၊ 

အျယဘူယ် အေျ ခအေန (ေသင္္႔ေတင္္႔၊ တည္ၿင္ မ္၊ စသည္။) ျ ျ င္ျ္   ္ ို တ္ယယ ံျိုၾ္ည္ ႈတ ို႔ ပါဝင္ပါသည္။ သင္္႔ေမည္ျ ဖင္္ျ   

တ ိ္ု   ို္္အျမ လမပါ္ သင္၏္ ္ ို တ္ယယ ံျို ၾ္ည္ ႈ္တလြဲၿပ   လမ္ျ ညႊန္အခ်္ အ လ္ မ် ္ ို အျျ ပမျ ပမည္ျ ဖစသည္။ ၎ဝန္အျဆမင္ ႈ္ ို 

သင္္႔မ သမ စို၊ မ တ္အျတဆမ်မ  ျ င္္ျ   သင္္႔ထံ လမအျရမ္္ သည္ျ   န  စပသူမ်မ  ျ င္္ျ   သင္္႔လိုပ္အျဆမင္ ႈမ်မ ္ ို အျယဘူယ်သ ရ  သူမ်မ ္ ိုသမ 

အျပ မည္ျ ဖစသည္။ သင္္႔အေန္ ဖင္္ျ   အျဆ ရံျိုတတင္ မ အျအနၾ္မင္္ျ  ေ ခမ သူမ်မ ္ ို မသ အျစလ ိုပါ္ ယခိုေခ် အ္လ က္  ို အျဝမ ်မည္ ဟိုတပါ။ 

သင္္႔အေန္ ဖင္္ျ   သင္္႔သနူမျ ပဳ၊ သမမ အျတမျ္၊ ေမည္စမရင္္ျ တသင္္ျ  ပိုဂ  လဳ္ သ ို႔မဟိုတ္ ဝင္င္ခင္္ျ  ဌမနတ ို႔သ ို႔ ယခိုေခ် အ္ လ္ ္

အမဝအမ ်စလ ိုအျၾ္မင္္ျ  အျျ ပမျ ပရမည္ျ ဖစသည္။ 

▪ က်န္ းမာေ ရး သတင္ းအခ်ကအလက္ ဖယထ ုတ ႈ လိုပေ္ ဆာင ္ ခင ္း။  လူႀ္  မင္္ျ ၏ ္န်္ျ မမအျရ ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို 

သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္္ ဖယ္ိုတ္မ သည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ ေခ်္ အ လ အ္ ျ ဖစ္ ေသျံိုျ ျ ပဳ ျိုျ င္ပါသည္။ ဆ ိုလ ိုသည္ မမ သင္္႔ေမ  ဖယ္ိုတ္မ အျသမ 

သ ို႔မဟိုတ္ ျ ပဳျ ပင္မ္ အျၾ္မင္ျ္  သတ မတ န ္ေ္ူေည အျပ သည္ျ   အျဒတမေမ လျံိုျ ျ ဖစသည္။ 

▪ သင္ေ႔ ာင္ေ႔ရ ာက ႈသတင္ ပါဝငပတသကသ ူမ်ား။ လူႀ္  မင္ျ္ ဘ က္  တမ ျ မစခ် ြ္ စစံျိုတစ မမရ  ပါ္ မ သမ စိုဝင္ ္ သ ို႔မဟိုတ္ သင္္႔ 

အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈတတင္္ ပါဝင္ကူည သည္ျ   မ တ္အျတဆထံသ ို႔ သင္္၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အျဝမ ်တသမ မည္ 

ျ ဖစသည္။ သဘမအဝဘ ေ ျ ရမယ္အျလ ်မ အခ်ရ  လိုပငနျ္ စတ ်မ တတင္ ္ ္ူည အျနသည္ျ   ေိုပစိုတစခိုသ ို႔ ၎ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အျဝမ ်တသမ မည္ 

ျ ဖစသည္။ ထ ိုသ ို႔ ပဳလိုပ္ျ ခင္္ျ အျၾ္မင္ျ္   သင္္႔မ သမ စိုေမ  သင္္႔တည္အျနရမ ျ င္ျ္   အေျ ခအေနတ ို႔္ ို အျျ ပမျ ပ ျိုျ င္ ည္ျ ဖစသည္။ 



Page 4 of 9 

55019410.2 

သင္ ရ  ပါ္ သ ို႔မဟိုတ္ မရ  ဟိုအျျ ပမဆ ို ျ ျိုင္ျ္ ခင္္ျ မရ  ပါ္ သင္္႔ေတတအ အ္္မင္္ျ ဆံျိုျ အျသမ ေ္်  ဳ ေ မတက  ိုအျရ  ႐ႈၿပ   

သင္္႔ေခ်္ အ လ္ ်မ  အျဝအမ ်ရ ္ ို တရမ မ ်တမစမ ဆံျိုျ ျ ဖက္တသ မ မည္ျ ဖစသည္။ 

▪ သိုေ တသန။ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို သိုအျတသနေတတ္္ ေသျံိုျ ျ ပဳအျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

သိုအျတသန ေဆ ိ္ု  ို သျံိုျ သပ္မ သည္ျ   ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ ၏ဘိုတအ ဖဖြဲ႔္ ေတည္ျ ပဳထမ ၿပ   သင္္႔္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

ေခ် အ္ လ္ ်မ  လံျိုျ ခံျမဳႈရ  အျစရန ္ ေဆင္္႔ဆင္္႔ထ န္ျ သ မ္ျ မႈ ရ  ပါ္ ၎ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို သိုအျတသနပညမရ င္ မ် ထံသ ို႔ 

အျဖမျ္ျ အပပ တသမ မည္ျ ဖစသည္။ သိုအျတသန အပရမဂ် ြ္ စခို ျ ပင္ဆင္္အျနသူမ်မ ေတတ လ္ ည္ျ  ေဆ ိုပါေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို 

အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ သိုအျတသန အျလ႔လမမႈ တစခိုသ ို႔ သင္ပါဝင္္ျ ျ ျိုင္္အျျ ခရ  ဖ ို႔ေတတ လ္ ည္ျ  သင္္႔ ျ င္္ျ   ဆက္ သ္ ယ္ျ ျိုျ င္ န ္

သင္္႔ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို ေသျံိုျ ျ ပဳ အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

▪ ္ေပဒအရ လ ိုအပလာပါက။ ဖ္ဒရယ္၊ ျ ပည္နယ္ျ ျ င္္ျ   နယ္အျျ မတအပဒေရ လ ိုေပလမပါ္လည္ျ  သင္္အ႔ဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္္ မ်မ ္ ို 

အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

▪ ရနပ ံိုေ ခငရ ာေ ေခဖရး လႈပရာ္းမႈမ်ား။  Kansas တ္ၠသ ိုလ ္ ္်နျ္ မမအျရ စနစက ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ အျသမ 

ေ ခမ ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ေစ ေစတအသင္္ျ ေဖဖြဲ႔မ်မ ၏ ရန္ပျံိုအျမင္ျ မႇင္္ျ  တင္္အျရ ္ ို လိုပ္အျဆမင္္ျ ျိုျ င္ န္အလ ို႔င္ မ 

သင္္႔ထံဆက္ သ္ ယ န ္ သင္္အ႔ဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို ေသျံိုျ ျ ပဳတသမ မည္ျ ဖစသည္။ Kansas တ္ၠသ ိုလက ်နျ္ မမအျရ စနစက 

ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ အျသမ ေ ခမ ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈေစ ေစတအဖဖြဲ႔ဝင္ မ်  ျ င္ျ္   ဆ္စပ္အျနသည္ျ    

အျဖမင္္အျဒ ရ င္္ျ မ်မ  ျ င္ျ္   ေ ခမ ေသင္္ျ ေဖဖြဲ႔မ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  သင္္႔ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

ေဆ ိုပါအျဖမင္္အျဒ ရ င္္ျ မ်မ  သ ို႔မဟိုတ္ ေသင္ျ္ ေဖဖြဲ႔မ်မ အေန္ ဖင္ျ္   ရန္ပျံိုအျမင္ျ မႇင္္ျ  တင္္ျ ျိုျ င္ န္ သင္႔္ထံဆက္ သ္ ယ္ျ ခင္္ျ မ်မ  

ရ   ျိုျ င္ပါသည္။ တပမမ ရန္ပျံိုအျမင္ျ မႇင္္ျ  တင္္အျရ  ေခမ္ျ ေနမ မ်မ သ ို႔ တ္္အျရမ္ န္ သင္္႔ေမ  ဖ တၾ္မ ျ ခင္္ျ မ်  ဳ  ရ   ျိုျ င္သည္။ 

ရန္ပျံိုအျမင္ျ မႇင္ျ္  တင္္အျရ  ဆ ိုင္ မ ျ ျ စပတလ ည္ ေစ ရင္ခစံမမ်မ  ျ င္္ျ   ေ ခမ ပ ို႔စမမ်မ  ရရ   ျိုျ င္ပါသည္။ ဆက္ သ္ ယ္အျရ  ေခ် အ္ လ္ မ် ္ ိုလည္ျ  

အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ အျေမ္္အျဖမျျ္ ပပါ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ိုလည္ျ  အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္- ဝန္အျဆမင္ ႈရက္စြဲ၊ 

္ိုသမႈအျပ သည္ျ  သမမ အျတမျ္ျ ျ င္္ျ  ဌမန၊ ရလဒျ္ ျ င္္ျ   ္န်္ျ မမအျရ ေမမခံ ေဆင္္႔ေတန္ျ ။ ရန္ပျံိုအျမင္ျ မႇင္္ျ  တင္္အျရ  

ရက္ည္ ယခ်္ ်မ ေတတ္္ သင္္႔ထံ ဆက္ သ္ ယ ႈမ်  ဳ  မလိုပ္အျစလ ိုပါ္ KU အပဒသမပင္သ ို႔ (913) 562-2700 မ လည္ျ အျ္မင္္ျ ၊ Kansas 

္်နျ္ မမအျရ စနစ္ ရန္ပျံိုအျမင္မဖံ႔ၿဖ ဳ အျရ ရံျိုျ သ ို႔ (913) 588-2800 မ လည္ျ အျ္မင္ျ္  သ ို႔မဟိုတ ္ Kansas တ္ၠသ ိုလ ္

္်နျ္ မမအျရ စနစ္ စံျိုစမ္ျ အျမ ျ မန္ျ အျရ  ေ္ေူည လ ိုင္္ျ သ ို႔ (844-527-0597 အျခၚဆ ိုမႈ ေခမြဲ႔) လည္ျ အျ္မင္္ျ  

အျခၚဆ ို ျိုျ င္ပါသည္။ 

က်န္ းမာေ ရး သ ို႔မဟိုတ္ ေ ဘးကင္ းမႈေအပၚ   ပင ္းထနသည္   ၿခ မ္ းေ   ခာက ႈက ို တားဆ း  ို  ငရနအ သတက္။ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ 

္်နျ္ မမအျရ  ျ ျ င္ျ္   အျဘ ္င္ျ္ မႈအေပၚ ျ ပင္္ျ ထန္သည္ျ  ၿခ မ္ျ အျျ ခမ္ ႈမ်မ  ျ င္ျ္   ထ ိုသ ိုအ႔သမေ ျ ရမယ ်မ ္ ို 

္မတ္က္ယသ မ  ျိုျ င္ န္အလ ို႔င္ မ သင္၏္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို ေသျံိုျ ျ ပဳအျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ သင္္၏အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို အျဘ ေ ျ ရယ္ ္မတ္ယ္အျရ ္ ို ေ္ူေည အျပ  ျိုျ င္သည္ျ   ပိုဂ  လဳ ်မ ္ ိုသမ အျဝမ ်တသမ မည္ျ ဖစသည္။ 

လူႀက းမင္ း၏ ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာသတင္ းအခ်ကအလက ်ားက ို အသ ံို း  ပဳေမ ်၀သသားမည္   နည္ းလမ္ းမ်ား 

အထးူေအ  ခေအနမ်ား 

▪ က ိုယအ ဂၤ ါအ  တအ ပ ိုင္ း    င္   ဇ ၀ကလပစည္ း (တ ရ ္ရး) လ ရဒါန ္းမႈ - ္ ိုယအ ဂၤျါေစ တအ ပ ိုင္ျ္ မ်မ  လ ွဴဒါန္ျ မႈမ်မ  ျ င္္ျ   ေစမ ထ ို  ္ိုသ ခင္ျ္ ္ ို 

အျဆမင္င္ ္ သ ည္ျ   ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ မ်မ  ျ င္္ျ   အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို အမ ်၀တသမ မည္ ျ ဖစပါသည္။  

▪   ဘက္ ုငရာ- လူႀ္  မင္ျ္ သည္ အေမရ ္န္ျ ပည္အျထမင္စိုတတင္ မ အျနသူ (သ ို႔တည္ျ မဟိုတ္) ျ ျ ျိုင္ငျံ ခမ စစြ ဥ္ပြင္ ္ တမ၀န္မ္္ျ အျဆမင္သူ 

ျ ဖစပါ္ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို သ ဆ္  ိုင္ မစစဘ္ အ မဏမပ ိုင္ မ်  ျ င္ျ္   လ ိုေပသလ ို အမ ်၀တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။  

▪ အလိုပသမား ေ လ်ာ ္ေ ၾကးေ ခင - ေလိုပသမမ အျလမ်ျ္အျၾ္ အျမင္ (သ ို႔မဟိုတ္) ေလမ တူ ေစ ေစတ ်မ ေတတ္္ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ 

အျဆ ္ိုသမႈ ဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အမ ်၀ပါမည္။ တအပဒေရ လိုျ ေပသည္ျ   ေတိုျ င္္ျ ေတမေထ  အမ ်အ၀ပ တသမ မည္ ျ ဖစပါသည္။  

▪ အမ်ား  ပည္သူ ကန်္ းမာေ ရးဆ ိုငရာ အ   ရာယ ာ်း - ေမ်မ ျ ပည္သူ္န်ျ္ မမအျရ ဆ ိုင္ မ လႈပ မမ မႈမ်မ ေတတ္္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ 

အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အမ ်၀ပါမည္။ တအပဒေရ လ ိုေပသလ ို လိုပ္အျဆမဥ္င္သမ ပါမည္။ တပမမေမ ျ ဖင္္ျ    

▪ ေနမအျရမဂါ၊ ထ ခ ိ္ု  ႈ (သ ို႔) မသင္န္စမ္ျ ျ ဖစ ႈတ ို႔္ ို ္မတ္ယ္ နျ္ ခ်ပဳ န္၊  
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▪ အျမမ မဖမ မႈ ျ င္ျ္   အျသဆံျိုျ မႈတ ို႔္ ို ေစ ရင္ခတံင္္ျ ပရန္၊ 

▪ အ္လ သူင္ယ္ ညႇင္္ျ ပန္ျ ျ ျ ျ ပစ္ ႈ (သ ို႔) ပစပယ ႈ္ ို ေစ ရင္ခတံင္ျ္ ပရန္၊ 

▪ အျဆ ၀ါ ပစၥည္ျ မ်မ  (သ ို႔) ထိုတက ိုန္ မ် ၏ ျ ပႆနမမ်မ  ျ င္ျ္   စပလ် တ္ျ သည္ျ   တံျိုျ ပန္ ႈမ်မ ္ ို ေစ ရင္ခတံင္ျ္ ပရန္၊  

▪ ထိုတက ိုန္ မ် ျ ပန္လည္သ မ္ျ ဆည္ျ မႈ ျ င္္ျ   စပလ် တ္ျ သည္ျ   ္ စၥမ်မ ္ ို လူႀ္  မင္ျ္ ္ ို အျျ ပမျ ပရန္၊  

▪ လူႀ္  မင္္ျ တတင္္ အျရမဂါထ အျတတ႔ ဖင္စပမ အျနလ ်င္္ (သ ို႔) အျရမဂါ္ ူစ္ခံရ ျ ျိုင္သည္ျ   ေ ျ ရမက္ယြ င္ မ လ င်္္ (သ ို႔) အျရမဂါ 

ျ ပန္႔မပမ အျစမည္ျ   အေျ ခအေနတတင္္ ရ  လ ်င္္အျျ ပမျ ပရန္ ျ ျ င္ျ္   

▪ လူနမသည္ ညႇင္္ျ ပန္ျ ျ ျ ျ ပစ္ခံအရနသူ(သ ို႔)ေ ဥ္မြင္္ျ ေၾ္မ္ျ ဖ္ခရံသဟူို မ မ တ ို႔မ  ယံျိုၾ္ည္ပါ္ 

သ ဆ္  ိုင္ မေစ ို ရဌမနဆ ိုင္ မမ်မ သ ို႔ အေၾ္မင္္ျ ၾ္မ ပါမည္။ မ မ တ ို႔သည္ တအပဒေရ ေမ န္အ႔ပ မ သမ (သ ို႔တည္ျ မဟိုတ္) 

အျတမင္္ျ ဆ ိုမ သမ အမ ်၀တသမ ပါမည္။  

▪ က်န္ းမာေ ရးဆ ိုငရာ ေ  ာင္  ၾကည္  သည္  လႈပရာ္းမႈမ်ား   င ္   မ တတ မ ္းတင ္ ခင္ းမ်ား - လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

သတင္ျ္ ေခ်္ ္ ေလ္ ်မ ္ ို ္်န္ျ မမအျရ အျစမင္ျ္  အျရ မ္ ႈမ်မ အေပအၚစမင္ျ္  ၾ္ည္ျ  သည္ျ   ေစ ို ရဌမနဆ ိုင္ မမ်မ  ျ င္္ျ   

အမ ်၀တသမ ပါမည္။ တအပဒေရ အျထမ္ခ ံထမ သည္ျ   အျဆမင္င္ ္  ႈမ်မ တတင္သမ အမ ်၀တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ တပမမေမ ျ ဖင္္ျ   စမရင္္ျ စစ္ျ ခင္္ျ ၊ 

စံျိုစမ္ျ စစ္အျဆ ျ ခင္ျ္ ၊ ၾ္ည္ျ  ရႈစစ္အျဆ ျ ခင္္ျ ျ ျ င္္ျ   လ ိုင္စင္  စစြမ္ျ အျ္မ ယ္ ူမႈမ်မ ္ြဲ သ ိုအ႔သမ ္ စၥရပ ်မ တတင္သမ 

အမ ်၀တသမ ပါမည္။ ေစ ို ရအေန္ ဖင္္ျ   ေဆ ိုပါ လႈပ မမ မႈမ်မ ေမ  ္်နျ္ မမအျရ  အျစမင္ျ္  အျရ မ္ ႈစနစက ို အျစမင္္ျ  ၾ္ည္ျ  ရန္အတတ္ ္

ေသျံိုျ ျ ပဳပါသည္။ အျရမဂါျ ဖင္စပမ မႈမ်မ ၊ ေစ ို ရ စ မံ္ န္ျ မ်မ ၊ ျ ျ ျိုင္ငသံမ ေမခင္္ျ  အေရ ဆ ိုင္ မ တအပဒေမ  လ ို္နမမႈ၊ လနူမ၏ ရလဒြ ို႔္ ို 

အျစမင္္ျ  ၾ္ည္ျ  ရမတ ို႔တတင္လည္ျ  ေသျံိုျ ျ ပဳပါသည္။ ေစ ို ရ မ တြ မ္ျ မ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  အျဆ ၀ါ ဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို 

အမ ်၀တသမ ပါမည္။  

▪ အမႈအခင္ း    င ္   အ ငင္ းခပားမႈဆ ိုငရာက  ၥရပ ်ား - လူႀ္  မင္ျ္ အေန္ ဖင္္ျ   ေမႈေခင္္ျ မ်မ ၊ ေ င္င္္ျ မပမ မႈမ်မ  ရင္ဆ ိုင္္အျနရပါ္ 

တရမ ရျံိုျ ေမ န္႔၊ တအပအဒၾ္မင္ျ္ ေရ အျတမင္္ျ ဆ ိုမႈ (သ ို႔မဟိုတ္) ေ ခမ  တအပဒဆ ိုင္ မ လိုပငနျ္ စတ ်မ ္ ို တံျိုျ ပန္ မတတင္္ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ၀ါ ဆ ိုင္ မ သတင္္ျ  ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို အမ ်၀တသမ ပါမည္။ 

▪ တရား္ေပဒအာဏာသက္ေ ရာက ျႈ - တရမ တအပဒစ ို မ ို အျရ ဆ ိုင္ မ ေရမရ  မ  အျတမင္္ျ ဆ ိုလ ်င္္ အမ ်၀တသမ ပါမည္- 

▪ ထ ခ ို္ဒဏ မေမ်  ဳ ေစမ မ်မ ္ ို ေစ ခတံင္ျ္ ပရန္၊  

▪ တရမ ရျံိုျ ေမ န္႔၊ ဆင္္ျ  အျခၚစမ၊ ၀ရမ္ျ ၊ သမၼမန္စမ (သ ို႔) ေလမ တလူိုပငန္ျ စတ ်မ ္ ို အေၾ္မင္္ျ ျ ပန္ၾ္ မ ရန၊္  

▪ သသံယရ  သူ၊ ၀ရမ္ျ အျျ ပ ၊ ပစၥည္ျ သ္္အျသခံ (သ ို႔) အျပ်မ ဆ္ ျံိုျ အျနသည္ျ   ပိုဂ  လဳက  ို အျဖမျ္ထိုတ န္ (သ ို႔) အျျ ခရမခရံန္၊  

▪ မႈခင္္ျ တစခို၏ ေ္န္႔ေသတ မ အျနသည္ျ   အေျ ခအေနတတင္္ ျ ပစ ႈ္် ွဴ တလန္ခရံသ၏ူ အသဘမတူည ခ်္ ္ မရရ   ျ ျိုင္သည္ျ  ေခါ ေဆ ိုပါ 

ျ ပစ ႈ္် ွဴ တလန္ခရံသူ အေၾ္မင္္ျ ္ ို အျဖမျ္ျ ပရန္၊  

▪ ေမႈေခင္္ျ အျၾ္မင္္ျ   ျ ဖင္စပမ သည္ဟို ယံျိုၾ္ည္သည္ျ   အျသဆံျိုျ မႈအေၾ္မင္္ျ ္ ို အျဖမျ္ျ ပရန္၊  

▪ မ မ တ ို႔၏ အေဆမ အ္ တ  တပစမတတင္္ သသံယ ဖင္စဖယ္ ေမႈေခင္္ျ ္ ို အျဖမျျ္ ပရန္ ျ ျ င္္ျ   

▪ အေရ အျပၚအေျ ခအေနတတင္္ ျ ပစ ႈအေၾ္မင္ျ္ ၊ ေမႈေခင္္ျ ျ ဖင္စပမ ရမအျနရမ၊ ျ ပစ ႈ္် ွဴ တလန္ခရံသ ူ (သ ို႔မဟိုတ္) 

ျ ပစ ႈ္် ွဴ တလန္သည္ျ   လူပိုဂ  လဳ၏္ ေခ်္ အ လ္္၊ အေၾ္မင္္ျ ေရမ (သ ို႔) တည္အျနရမတ ို႔္ ို အျဖမျ္ျ ပ သတင္္ျ ပ ို႔ရန္၊  

▪ ေ သမႈေ သခင ္း ံ ို မ္ း  ္ေ ဆးေ ရးအရာရ  ၊ ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာ   ္ေ ဆးသ ူ     င ္    ်ာပနအခမ္ းအနားေ ဆာင္ငရကသ ူမ်ား 

အျသမႈအျသခင္ျ္  စံျိုစမ္ျ  စစ္အျဆ အျရ ေရမရ   (သ ို႔မဟိုတ္) အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ စစ္အျဆ သူတ ို႔ ျ င္္ျ   အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ 

သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အမ ်၀တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ တပမမေမ ျ ဖင္ျ္   အျရမဂါရ  သူေမ  အျဖမျထ္ိုတ န ္ (သ ို႔မဟိုတ္) 

အျသဆံျိုျ ရသည္ျ  အေၾ္မင္ျ္ ရင္ျ္ ္ ို ဆံျိုျ ျ ဖတ န္ြ ို႔ေတတ္ ္ လိုပ္အျဆမင္ မည္ျ ဖစပါသည္။ စ်မပန ေခမ္ျ ေနမ  

စ စတ္အျဆမင္င္ ္ သ ူတ ို႔မ  ယင္္ျ တ ို႔၏ တမ၀န္ မ် ္ ို ထမ္ျ အျဆမင္ မတတင္္ လ ိုေပသလ ို စ စတ္ျ ျ ျိုင္္အျစရန္ အမ ်၀ပါမည္။ 

▪ အမ်  ဳးသားလံ ို  ခံ ေဳ ရး - ေမ်  ဳ သမ လျံိုျ ခံျအဳျရ ဆ ိုင္ မ အေၾ္မင္္ျ ရင္္ျ မ်မ ေတတ္္ သ ဆ္  ိုင္ မ ဖ္ဒရယအ စ ို ရ ဌမနဆ ိုင္ မမ်မ  ျ င္္ျ  လည္ျ  

လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အမ ်၀တသမ ပါမည္။  

လူႀက းမင္ း    င္  သက္ ု ငသ ည္   ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာသတင္ းအခက်အ လက ်ား   င္    ပလ် ္ၿပ း လႀူက းမင္ း၏ အခခင ္  ေအရးမ်ား 

လူႀ္  မင္္ျ ျ ျ င္ျ္  ပတသ္ၿပ   မ မ တ ို႔ထ န္ျ သ မ္ျ ထမ ရသည္ျ   အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ ်မ  ျ င္ျ္   စပလ် တ္ျ ၿပ   လူႀ္  မင္္ျ ထံတတင္ ္

အျေမ္္အျဖမျျ္ ပပါ ေမခင္္ျ  အေရ မ်မ  ရ  ပါသည္ - 
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▪ မ တ ရရယခူခင္      င ္   သ ံို းစ ြဲပ ိုင္ငြင္   - လူႀ္  မင္္ျ ၏္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈ ျ င္ျ္  စပလ် တ္ျ ၿပ   

ဆံျိုျ ျ ဖတခ်္  ်မ ျ ပဳလိုပ န္အတတ္္ ေ လအတ္ရမနစ္ ္ ်နျ္ မမအျရ မ တြ မ္ျ တတင္္ သ မ္ျ ဆည္ျ ထမ သည္ျ   သတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ မ်  ေပါေ၀င္ ္

အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္  တ ွဴ မ်မ ္ ို ရယူသျံိုျ ဖစြဲပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ၿပ   ဘယက  ိုအျပ ပ ိုအ႔ပ ပါရန္ အျတမင္္ျ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။ 

ပံျိုမ န္အမ ျ ဖင္္ျ   အျဆ ္ိုသမႈ ဆ ိုင္ မ ျ င္္ျ   အျအမင္ပ အျခ်မႈဆ ိုင္ မ မ တြ မ္ျ မ်မ သည္ပင္္ ပါ၀င္ပါသည္။ စ တ္အျရမဂါ္ိုထျံိုျ မ တစိုမ်မ ္ြဲ သ ိုအ႔သမ 

မ တြ မ္ျ မ်မ  မပါ၀င္္အျပ။  

ေဆ ိုပါသတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို ရရ  သျံိုျ ဖစြဲရန္အတတ္္ အျတမင္ျ္ ဆ ိုစမေမ  အျရ သမ တဥ္င္သင္္ျ ရပါမည္။ ေဆ ိုပါအျတမင္္ျ ဆ ိုမႈ 

လိုပငနျ္ စတ္ ေတတင္္ျ  ္ိုန္ကသ်ည္ျ   စရ တ ်မ ္ ို လူႀ္  မင္ျ္ မ  ္်ခရံမည္ျ ဖစပါသည္။ မ တ ွဴသည္ ေ လအတ္ရမနစပံျိုစံသမျ ဖစပါ္ လိုပအမ ခသမ 

အျတမင္္ျ ခံတသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ  ပ ိုမ ိုသ ရ   ျ ျိုင္ န္ အေထမ အ္ ပံ အျပ အျရ  အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မမ တြ မ္ျ ဌမန 

(သ ို႔မဟိုတ္) Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္်နျ္ မမအျရ စနစ္ သတင္္ျ ထိုတျ္ ပန္အျရ  (913) 588-2454 သ ို႔ အျခၚဆ ို ျ ျိုင္ပါသည္။ 

ေခ်  ဳအေသမ ေ္န္႔ေသတ မ သည္ျ   အေျ ခအေနမ်  ဳ တတင္္ စ တအ္ျရမဂါ္ိုထံျိုျ မ တစို္ြဲ သ ိုအ႔သမ အျတမင္ျ္ ဆ ိုမႈမ်  ဳ ္ ို 

ျ င္င္္ျ ပယ ည္ျ ဖစပါသည္။ ဆံျိုျ ျ ဖတခ်္ အ မ  ျ ပန္လည္ဆနျ္ စစ္အျပ ရန ္ လူႀ္  မင္ျ္ အေန္ ဖင္ျ္   အျတမင္္ျ ဆ ို ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ 

ျ ပန္လည္ဆနျ္ စစ ႈ္ ို အျတမင္္ျ ဆ ိုရန္အတတ္္ Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္်နျ္ မမအျရ စနစ္ စံျိုစမ္ျ အျမ ျ မနျ္ အျရ  ေ္ူေည လ ိုင္ျ္  (844-527-

0597 အျခၚဆ ိုမႈေခမြဲ ) သ ို႔ ဆက္ သ္ ယ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။  

▪   ပငင္ြက်ေ္ တာင ္းခပံ ိုင္ငြင ္   - မ တြ မ္ျ တတင္ မ သည္ျ   လူႀ္  မင္္ျ ၏ ေ္မေတ္ယ္အျပ ထမ အျသမ ္်နျ္ မမအျရ  

သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ  ျ ပင္ဆင္ ႈေတတ္္ အျတမင္ျ္ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။ မ တြ မ္ျ အျျ ပမင္ျ္ လြဲရန္အတတ္္ အျတမင္ျ္ ဆ ိုရန္ အျတမင္္ျ ဆ ိုစမ 

အျရ သမ ၿပ   ္်နျ္ မမအျရ  သတင္္ျ  ေခ်္ အ လ္္ စ မံခန္႔ဖခြဲမႈ ျ ျႊန္ၾ္ မ အျရ မ ွဴ ထံ (သ ို႔မဟိုတ္) Kansas တ္ၠသ ိုလ ္

္်နျ္ မမအျရ စနစ္ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္္ ထိုတ္ျ ပန္အျရ ရံျိုျ  ေမ တ္၊ 3901 Rainbow Blvd၊ Kansas ၿမ ႔ဳ၊ KS 66160 သ ို႔ အျပ ပ ို႔ရမည္ 

ျ ဖစပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျတမင္္ျ ဆ ိုမႈေမ  အေထမ အ္ ပံ  အျပ  ျ ျိုင္္ ရန္ အေၾ္မင္္ျ ျ ပခ် က္  ိုလည္ျ  အျဖမျ္ျ အပပ ရန ္

လ ိုေပပါသည္။  

လူႀ္  မင္္ျ ၏ မ တြ မ္ျ ျ ပင္ဆင္င္ခင္္ျ   အျတမင္္ျ ဆ ိုမႈေမ  ျ င္င္္ျ ပယ္ျ ျ ျ္ျိုင္ပါသည္။ အျတမင္ျ္ ဆ ိုမႈသည္ စမျ ဖင္ျ္  အျရ သမ ထမ ျ ခင္္ျ  

မဟိုတလမ ်င္္ (သ ို႔မဟိုတ္) ေ္ေူည အျပ ရမည္ျ   အေၾ္မင္ျ္ ျ ပခ်္ ္ မပါ၀င္လမင်္ ္ ျ င္င္္ျ ပယ ည္ ျ ဖစပါသည္။ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ မ် ္ ို 

အျေမ္္အျဖမျျ္ ပပါ အေျ ခအေနမ်မ တတင္္ ျ ပင္ဆင္္အျပ ရန္ အျတမင္ျ္ ဆ ိုပါ္ ျ င္င္ျ္ ပယ ည္ ျ ဖစပါသည္ -  

▪ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ က္  ို ဖန္ြ  ခြဲ သည္ျ   လူပိုဂ  လဳ္ (သ ို႔) ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ သည္ ျ ပင္ဆင္ခ်္ က  ို ျ ပဳလိုပ န္ မ ဖစ္ျ ျ ျိုင္္အျတမ သည္ျ   

အေျ ခအေနမ်  ဳ တတင္္ ျ ပင္ဆင္ခ်္ ျ္ ပဳလိုပ္အျပ မည္ မဟိုတပါ၊  

▪ လူႀ္  မင္္ျ ျ ျ င္ျ္  ပတသ္၍္ ဆံျိုျ ျ ဖတခ်္ ္ ျ ပဳလိုပ န္ ေသျံိုျ ျ ပဳသည္ျ  မ တြ မ္ျ  တစစ တြ စပ ိုင္္ျ  မဟိုတပါ္၊ 

▪ စစ္အျဆ ရနျ္ ျ င္္ျ   မ တ ွဴရယူရင္န္ခင္ျ္  ျ ပဳထမ သည္ျ   သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္္ ေစ တအ ပ ိုင္္ျ  မဟိုတပါ္ (သ ို႔မဟိုတ္) 

▪ တ ္ ် ပည္ျ  စံျိုသည္ျ   မ တြ မ္ျ ျ ဖစ္အျနပါ္ ျ ပင္ဆင္္အျပ ရန္ ျ င္င္ျ္ ဆ ိုပါမည္။  

▪  ာရင္ းအင္ းက ို ေ ဖာ  ္ ေပပးရန ္ေ တာင ္းဆ ိုခခင္   - ေ လအတ္ရမနစက်နျ္ မမအျရ မ တြ မ္ျ တတင္္ သ မ္ျ ဆည္ျ ထမ သည္ျ   အျဆ ္ိုသမႈ 

ဆ ိုင္ မသတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ ်မ  ေပါေ၀င္္ မ မ တ ို႔ ပဳလိုပ္မ သည္ျ   သတင္္ျ ေခ် အ္ လ္္အျဖမျ္ျ ပမႈစမရင္္ျ ဇယမ မ်မ ္ ို ရယူပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါ 

သည္။ ေဆ ိုပါစမရင္္ျ တတင္္ မ မ တ ို႔ ပဳလိုပ္မ သည္ျ   အျဖမျ္ျ ပခ်္  ်မ ေမ လျံိုျ ပါ၀င္ ည္ ဟိုတပါ။ တပမမေမ ျ ဖင္္ျ   အျဆ ္ိုသမႈ၊ 

အျအမင္ပ အျခမ်ႈ (သ ို႔မဟိုတ္) ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈအျေမျ္အပရ ရ င္္ျ  ရက္ည္ ယခ်္ ်မ ေတတ္ ္

ျ ပဳလိုပ္မ သည္ျ  အျဖမျ္ျ ပခ်္  ်မ သည္ ေဆ ိုပါစမရင္္ျ ဇယမ တတင္္ ပါ၀င္ ည္ ဟိုတ္အျပ။  

မ မ တ ို႔ထံ ျ င္္ျ   မ မ တ ို႔လိုပငနျ္ ပူ အျပါင္္ျ မ တဖ္  ်မ ထံမ  ေဆ ိုပါအျဖမျ္ျ ပခ်္စမရင္္ျ ဇယမ ္ ို အျတမင္ျ္ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္္ျ   ရ  ပါသည္။ ၂၀၀၃ 

ခို ျ စ္ ဧၿပ လ ၁၄ ရ္္အျန႔ မတ ိုင္  ္  ျ ပဳလိုပ္မ သည္ျ   အျဖမျ္ျ ပခ်္ ်မ  (သ ို႔မဟိုတ္) 

သ  သန္႔ေတည္ျ ပဳထမ သည္ျ  အျဖမျ္ျ ပခ်္ ်မ သည္ စမရင္ျ္ ဇယမ တတင္္ ပါ၀င္ ည္ မဟိုတ္အျပ။  

ေဆ ိုပါစမရင္္ျ ဇယမ မ်မ ္ ို အျတမင္္ျ ဆ ိုရန္အတတ္္ သတ မတ္မ သည္ျ  အျဖမင္ပျံိုစံတတင္္ စမအျရ သမ ျ ဖည္ျ  မစ္္၍ တဥ္င္သင္္ျ ရမည္ 

ျ ဖစပါသည္။ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ အျတမင္ျ္ ဆ ိုခ်္္အျပၚတတင္္ မ မ တ ို႔မ  အျဖမင္ပျံိုစံေမ  အျပ မည္ ျ ဖစပါသည္။ 

ကန္႔သတြက် ်ား  ပဳလိုပ္ေ ပးရန္ ေ တာင္ းခပံ ိုင္ငြင ္   - အျဆ ္ိုအသရ ၊ အျအမင္ပ အျခ်မႈ (သ ို႔မဟိုတ္) ္န်္ျ မမအျရ ဂရိုစ ို္ ႈဆ ိုင္ မ 

လိုပ္အျဆမင္ ႈ မ်မ ေတတ္္ မ မ တ ို႔မ  ေသျံိုျ ျ ပဳ(သ ို႔) အမ ်၀လ်္  မ သည္ျ   အျဆ ္ိုသမႈ ဆ ိုင္ မ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ေမ  

္န္႔သတ္အျပ ရန္ (သ ို႔)  ေ္န႔္ ေသတ္ျ ဖင္္ျ   ထမ ရ  အျပ ရန္ အျတမင္္ျ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္ျ္   ရ  ပါသည္။ ထ ို႔ေ ပင္္ အျဖမျ္ျ ပခ်္ သ ည္ 

အျအမင္ပ အျခ်မႈ္ ို အျဆမင္င္ ္  န္ (သ ို႔မဟိုတ္) ္်နျ္ မမအျရ  အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈလိုပ္အျဆမင္ခ်္  ်မ ္ ို အျဆမင္င္ ္  န္ က္ည္ ယခ် အ္ တတ္ ္
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္်နျ္ မမအျရ စ မံခ်္ ြ စခိုျ ဖစၿပ    အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္ျ္  ေခ် အ္ လ သ္ ည္ လူႀ္  မင္ျ္ မ  ေ ပည္ျ  ေ၀ 

္ ိုယြ  ိုင္္အျပ အျခ်ထမ ၿပ  ျ ဖစသည္ျ   ္်န္ျ မမအျရ အျစမင္ျ္  အျရ မ္ ႈဆ ိုင္ မ ပစၥည္ျ  (သ ို႔မဟိုတ္) ၀န္အျဆမင္ ႈတ ို႔ ျ င္ျ္  သမ 

သ ဆ္  ိုင္သည္ျ  ေရမျ ဖစပါ္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္္ျ ေခ်္ အ လ္္ အျဖမျျ္ ပခ်္ ်မ  ္ ို ္န္႔သတ ္

အျပ ပါရန္လည္ျ အျတမင္္ျ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ ၏္်န္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈ (သ ို႔) အျအမင္ပ အျခ်မႈတတင္ ္

ပါ၀င္လ်္  မ သည္ျ   တစစံျို တစ္အျယမ္ျ္ ျ င္ျ္   မ မ တ ို႔အမ ်၀လ်္ မ သည္ျ   သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို 

ေ္န္႔ေသတျ္ ဖင္္ျ  ထမ ရ  အျပ ရန္လည္ျ  အျတမင္္ျ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။ ေဆ ိုပါပိုဂ  လဳသ ည္  သမ စို၀င္္ျ ဖစ္ျ ျ ျိုင္သလ ို 

မ တ္အျတဆလည္ျ ျ ဖစ္ျ ျ ျိုျ္င္ပါသည္။ ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈပစၥည္ျ မ်မ (သ ို႔မဟိုတ္)၀န္အျဆမင္ ႈမ်မ  ရယူရန္အတတ္ ္

ႀ္ တဳင္္အျအမင္ပ အျခမ်ႈမရ  ပါ္ လႀူ္  မင္္ျ ၏ အျတမင္္ျ ဆ ိုခ်္ အ မ  မ မ တ ို႔္ အသဘမမတူ ျ ျိုင္ ည္ ဟိုတ္အျပ။ လူႀ္  မင္ျ္ ေမ  

အေရ အျပၚ ္ိုသမႈျ ပဳလိုပ န္အတတ္္ လ ိုေပသည္ျ   သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ဟိုတပါ္ မ မ တ ို႔မ အသဘမတူည ၿပ   လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျတမင္ျ္ ဆ ို 

ခ် အ္ မ  ျ ဖည္ျ  ဆည္ျ အျပ တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။ 

္န္႔သတ္မ ရ  အျပ ရန္ အျတမင္္ျ ဆ ိုရန္အတတ္္ မ မ တ ို႔မ  အျပ ေပသည္ျ   အျဖမင္ပျံိုစံအျပၚတတင္္ စမအျရ သမ ျ ဖည္ျ  မစ္ ္

အျပ ရမည္ျ ဖစပါသည္။ ေဆ ိုပါ အျဖမင္ပျံိုစံအျပၚတတင္္ - 

▪ မည္သည္ျ   သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို ေ္န္႔ေသတ္ျ ဖင္္ျ   ထမ ရ  အျစခ်င္သည္၊ 

▪ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို မည္ကြဲ  သ ို႔ ေ္န္႔ေသတ္ျ ဖင္္ျ   ထမ ရ  အျစခ်င္သည္ ျ ျ င္္ျ   

▪ ေဆ ိုပါ ေ္န္႔ေသတ ်မ သည္ မည္သူ႔ေတတ္္ ျ ဖစသည္ြ ို႔္ ို အျဖမျျ္ ပထမ ရမည္ ျ ဖစပါသည္။  

▪ လ ်  ဳ႔၀ ကအ ဆကအ သသယေ္ တာင္ းဆ ိုပ ိုင္ငြငျ္ျ   - လူႀ္  မင္္ျ ထံသ ို႔ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ္ စၥရပ ်မ  ျ င္္ျ  စပလ် တ္ျ ၍ 

သ  ျ ခမ နည္ျ လမ္ျ ျ ဖင္ျ္  အျသမျ ္ လည္ျ အျ္မင္ျ္ ၊ သ  ျ ခမ အျနရမမ်မ တတင္လည္ျ အျ္မင္္ျ  ေဆ အ္ တသယလ ိုပ္အျပ ရန ္

အျတမင္္ျ ဆ ိုပ ိုင္င္ခင္ျ္  ရ  ပါသည္။ အျတမင္္ျ ဆ ိုမႈအျပၚမူတည္၍ မ မ တ ိုအ႔ပ သည္ျ   အျဖမင္ပျံိုစံတတင္ျ္ ဖည္ျ  မစ္ၿပ   

အျတမင္္ျ ဆ ိုမႈျ ပဳလိုပ္အျပ ရပါသည္။ သင္္ျ  အျလ်မျ္သည္ျ   အျတမင္္ျ ဆ ိုခ်္  ်မ ေမ လျံိုျ ္ ို မ မ တ ို႔္ 

ျ ဖည္ျ  ဆည္ျ အျပ တသမ ပါမည္။  

▪ ယခိုအသ ေ ပး ာ၏ ာင္ရက  တ ရ ရယပူ ိုင္ငြင ္   - မည္သည္ျ  ေခ်  ဥ္ န္ြင္ ဆ ို ယခိုေသ အျပ စမ၏ စမင္ရ္  တ ွဴေမ  အျပ ပါရန္ အျတမင္ျ္ ဆ ို ျ ျိုင္ပါသည္။ 

ယခိုေသ အျပ စမေမ  ျ ျႈတျ္ ဖင္္ျ   (ေ လအတ္ရမနစနည္ျ ျ ဖင္ ျ္) အသဘမတူထမ ၿပ   ျ ဖစ္အျသမျလ္ည္ျ  

စမင္ရ္  တ ွဴရယူပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။  

အသ ေ ပး ာအား ထပ ံေ ဖာ ္  ပ ခင္ း  

မ မ တ ို႔၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မေခ်္ အ လ သ္ ံျိုျ ဖစြဲမႈတတင္္ အေျ ပမင္ျ္ ေလြဲမ်မ  ျ ဖည္ျ  တသင္္ျ ရန္ ယခိုေသ အျပ စမေမ  ထပ ံအျဖမျျ္ အပပ မည္ 

ျ ဖစပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ ျ ျ င္ျ္  ပတသ္ၿပ   မ မ တ ို႔ထံတတင္္ ရ  ထမ ၿပ  ျ ဖစသည္ျ   အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ မ် ေတတ္ ္ထ အျရမ သ္ ည္ျ   

ေသ အျပ စမေမ  ျ ပင္ဆင္ ႈျ ပဳလိုပ န ္ မ မ တ ို႔ထံတတင္္ ေမခင္္ျ   အျပ ေပ္မ ပါသည္။ ယင္္ျ သည္ အျနမင္အနမဂက္တြ င္္ မ မ တ ို႔ရရ  သည္ျ   

မည္သည္ျ  သတင္ျ္ ေခ် အ္လ္ ္ ေတတ က္  ိုမဆ ို ထ အျရမ္္အျစမည္လည္ျ  ျ ဖစပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ မ  ၀န္အျဆမင္ ႈရရ   ျ ျိုင္ ည္ျ   အျနရမမ်မ တတင္ ္

လ္ မ ေသ အျပ စမမ တ ွဴေမ  အျဖမျ္ျ အပပ ထမ  မည္လည္ျ  ျ ဖစပါသည္။ ယခိုေသ အျပ စမထိုတ္ျ ပန္သည္ျ  အျန႔္ ို 

ပထမဆံျိုျ စမမ်္္ျ ျ ျမအေပၚဘ္္ ညမဘ္္အျထမင္ျ္  တတင္္ အျဖမျ္ျ ပထမ ပါသည္။  

တ ိုငၾကားခ်က ်ား 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မ ေမခင္္ျ  အေရ မ်မ ္ ို မ မ တ ို႔္ခ်  ဳ အျဖမ္ခြဲ  အျၾ္မင္ျ္  (သ ို႔မဟိုတ္) လူႀ္  မင္ျ္ ၏ PHI ္ ို 

ရယူအျရ  ျ င္္ျ  စပလ် တ္ျ ၿပ   မ မ တ ို႔ ျ ပဳလိုပခြဲ  သည္ျ   ဆံျိုျ ျ ဖတခ်္  ်မ ္ ို အသဘမမတျူ ခင္္ျ စသည္ျ   စ အတအ  ျ ျမင္္ျ  ေယ ္ျ္ ဖစစရမျ ဖစခြဲ  သည္ျ   

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မသျံိုျ ဖစြဲမႈ ေမခင္္ျ   အေရ မ်မ  ျ င္ျ္  စပလ် တ္ျ ၍ ပ ိုမ ိုသ ရ  လ ိုပါ္ Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္်န္ျ မမအျရ စနစ္ 

ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္ျ္  အျရ မ္ ႈ စ စတ္ အျဆမင္င္ ္ ္အျရ ၏ ္ ိုယ္အျရ ္ ိုယြ မဆ ိုင္ မ ေရမရ  မ်မ ထံသ ို႔ Kansas 

တ္ၠသ ိုလ ္ ္န်္ျ မမအျရ စနစစံျိုစမ္ျ အျမ ျ မန္ျ မႈ ေ္ူေည လ ိုင္ျ္  844-527-0597 (ဖိုနျ္ အျခၚဆ ိုမႈ ေခမြဲ ) မ တဆင္္ျ   ဆက္ သ္ ယ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ 

စမျ ဖင္္ျ  အျရ သမ အျဖမျျ္ ပထမ သည္ျ   တ ိုင္ၾ္ မ စမေမ  အေမရ ္ န္ျ ပည္အျထမင္စို ္်နျ္ မမအျရ  ျ င္ျ္   လသူမ ၀န္အျဆမင္ ႈမ်မ ဌမန၏ 

ေမ်မ ျ ပည္သူဆ ိုင္ မေမခင္္ျ  အေရ ရံျိုျ  (OCR) သ ို႔ ေမႈတတြဲတဥ္င္သင္္ျ  ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ မ  အျတမင္ျ္ ဆ ိုပါ္ ္ ိုယ္အျရ  ္ ိုယြ မဆ ိုင္ မေရမရ  မ  

OCR ၏ လ္ မ  လ ပစမေမ  အျပ ေဥ္ပသမ မည္ ျ ဖစပါသည္။ မ မ တ ို႔ (သ ို႔မဟိုတ္) OCR ျ ျ င္္ျ   ပတသ္ၿပ   တ ိုင္ၾ္ မ စမ ေမႈတတြဲ တင္ခြဲ  သည္ျ  ေတတ္ ္

ေ ပစြစစံျိုတစ မ အ္်ရမ္္အျစမည္ မဟိုတ္အျပ။  

ကတ ေ ဖာကဖ်က ႈေအၾကာင္ းၾကား ာ 
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လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ေမ  တအပဒေရ လ ိုေပသည္ျ  ေတ ိုင္္ျ  မူပ ိုင္ မ အျစၿပ   လျံိုျ ခံျမဳႈ ရ  အျစရန ္

ထ န္ျ သ မ္ျ ထမ ရ  မည္ ျ ဖစပါသည္။ ေဆ ိုပါ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ေမ  တအပဒေရ မခင္ျ္  ျ ပဳထမ သည္ျ  ပံျိုစံျ ဖင္္ျ   မဟိုတဘ ြဲ ယူအျဆမင္္ျ ခင္ျ္ ၊ 

ရယူျ ခင္္ျ ၊ သျံိုျ ဖစြဲျ ခင္ျ္  (သ ို႔မဟိုတ္) ထိုတ္အျဖမျျ္ ခင္္ျ တ ို႔ ျ ပဳလိုပပါ္ အျဖမ္ဖ်္ ႈ္ ို အျတတေရ  သည္ျ  အျနမ္္ ရ္္အျပါင္္ျ  ၆၀ ေတတင္္ျ  

အေၾ္မင္ျ္ ၾ္မ တသမ မည္ ျ ဖစပါသည္။  

ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာသတင္ းအခက်အ လက ်ား၏ အ ခားအသ ံို း  ပဳမႈမ်ား 

ယခိုေသ အျပ စမ (သ ို႔မဟိုတ္) မ မ တ ို႔ ျ င္ျ္  စပဆ ို င္သည္ျ   ေ ခမ တအပဒမမ် တတင္္ ေ္်ံျျဳ မ၀င္္အျသမ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္ ္

အျဖမျ္ျ ပမႈ မ်မ  ျ င္္ျ   ေ ခမ ေသျံိုျ ျ ပဳမႈမ်မ သည္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ စမျ ဖင္္ျ  အျရ သမ ထမ သည ျ္မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္္ျ ဖင္္ျ  သမ ျ ပဳလိုပ္ျ ျ ျိုင္ ည္ 

ျ ဖစပါသည္။ အျေမက္ ြ္ င္္ ေခ်  ဳအေသမအေျ ခ အေနမ်မ ္ ို အျဖမျ္ျ ပထမ ပါသည္။ သ ိုအ႔သမျ္ ေ္ိုန္လျံိုျ မဟိုတ္အျပ။ လူႀ္  မင္္ျ ၏ 

အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ အျပၚတတင္္ မ မ တ ို႔မ  မည္သည္ျ  အျနရမတတင္္ အျဖမျ္ျ ပ၍ ေသျံိုျ ျ ပဳမည္ဆ ိုသည္ျ  ေခါ လူႀ္  မင္္ျ ၏ 

စမျ ဖင္္ျ  အျရ သမ ထမ အျသမ မခင္္ျ  ျ ပဳခ် လ္  ိုေပ ည္ ျ ဖစပါသည္ - 

▪   တ္ေ ရာဂါကိုထ ံို းမ တစု မ်ား  - လူႀ္  မင္္ျ ၏ စ တ္အျရမဂါ္ိုထံျိုျ မ တစိုမ်မ အေပၚ ေသျံိုျ ျ ပဳမႈ ျ င္္ျ   အျဖမျ္ျ ပခ်္ ်မ သည္ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ စမျ ဖင္္ျ  အျရ သမ ထမ  အျသမ မခင္ျ္  ျ ပဳစမလ ိုေပ ည္ျ ဖစပါသည္။ အျယဘိုယ်ေမ ျ ဖင္္ျ   

စ တ္အျရမဂါ္ိုထံျိုျ မ တစိုမ်မ သည္ စ တက ်နျ္ မမအျရ ပညမရ င္ မ လူႀ္  မင္ျ္ ျ ျ င္္ျ   ေၾ္ံအျပ  အျတဆ အျျ မျျ သည္ျ  ေခ်  န္အတတင္ျ္ မ မ 

ေ ပန္အလ န္စ္ မ အျျ ပမဆ ိုခြဲ သည္ျ   အေၾ္မင္္ျ ေရမမ်မ ေမ လံျိုျ ္ ို ဆန္ျ စစ မတြ မ္ျ တင္မ္ သည္ျ   မ တစိုမ်မ ျ ဖစၿပ   လူႀ္  မင္္ျ ၏ 

္်နျ္ မမအျရ မ တြ မ္ျ တစခိုလံျိုျ မ  သ  ျ ခမ ထ နျ္ သ မ္ျ ထမ ရ  ထမ မည္ ျ ဖစပါသည္။  

▪ ေ  ်းသကကရက္ည္ရယြက် ်ား - လူႀ္  မင္ျ္ ၏ မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္စမမရ  ဘြဲ မ မ တ ို႔၏ ္ ိုယပ ိုင္္၀န္အျဆမင္ ႈလိုပငနျ္ မ်မ ္ ို အျစ် တ္္္ျ ပဳလိုပပါမည္။ 

ႁမခင္္ျ ခ်အ အ္ န္ ဖင္ျ္   ေ ခမ အျသမ အျစ် တ္္ က္ည္ ယခ်္  ်မ ေတတ္ ္ လူႀ္  မင္ျ္ ၏အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ ္

ေသျံိုျ ျ ပဳမႈမ်မ  ျ ျ င္ျ္   အျဖမျထ္ိုတခ်္  ်မ ေတတ္္ လူႀ္  မင္ျ္ ၏ မခင္ျ္  ျ ပဳခ်္စမ လ ိုေပ ည္ ျ ဖစပါသည္။  

▪ ေ ဆးကိုသမႈဆ ိုငရာသတင္ းအခက်အ လက္ ေ ရာင္ းခ် ခင ္း - လူႀ္  မင္္ျ ၏ သတင္္ျ ေခ်္ အ လ္္ အျရမင္ျ္ ခ် ခင္္ျ မ်မ  ပါ၀င္္အျနသည္ျ   

အျဖမျ္ျ ပခ်္္ ေတတ္္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ စမျ ဖင္္ျ   မခင္္ျ  ျ ပဳခ် လ္  ိုေပ ည္ ျ ဖစပါသည္။  

လူႀ္  မင္္ျ ၏ အျဆ ္ိုသမႈဆ ိုင္ မသတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ေမ  ေသျံိုျ ျ ပဳရန္ (သ ို႔မဟိုတ္) အမ ်၀ရန္ မခင္ျ္  ျ ပဳခ်္္ အျပ ၿပ  ပါ္လည္ျ  

ေဆ ိုပါမခင္္ျ  ျ ပဳခ်္ ္ ေမ  မည္သည္ျ  ေခ်  ဥ္ န္ြင္ ဆ ို စမျ ဖင္ျ္   ျ ပန္လည္ပယဖ်္ ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ လူႀ္  မင္္ျ မ  မခင္ျ္  ျ ပဳခ် အ္ မ ပယဖ်္ ခြဲ  ပါ္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ 

စမျ ဖင္္ျ  အျဖမျ္ျ ပထမ သည္ျ   မခင္္ျ  ျ ပဳခ်က္ ြ္ င္ပါ၀င္သည္ျ   အေၾ္မင္္ျ ျ ပခ်္ ်မ  ေတတ္္ မ မ တ ို႔အေန္ ဖင္္ျ   ယင္္ျ သတင္္ျ ေခ် အ္ လ္ ်မ ္ ို 

သျံိုျ ဖစြဲအမ ်၀တသမ အျတမ မည္ မဟိုတ္အျပ။ လူႀ္  မင္ျ္ ၏မခင္ျ္  ျ ပဳခ်္္ျ ဖင္္ျ   ျ ပဳလိုပခြဲ  ၿပ  ျ ဖစသည္ျ   ထိုတ္ျ ပန္ခ်္  ်မ ္ ိုေတတ္ ူ ျ ပန္လည္ 

႐ိုတသ  မ္ျ ျ ခင္္ျ င္ မ မတ္ျ္ ျ ျျ္ိုင္္အျပ။ မ မ တ ို႔မ  အျထမ္ပံ  အျပ ထမ  သည္ျ   မ တြ မ္ျ မ်မ ္ ို ဂ႐ိုတစ ိ္ု ္ ထ န္ျ သ မ္ျ ထမ ရ  ရန္ လ ိုေပ္အျပသည္။  

အ လေကထ ရာန ်္န္ းမာေ ရးသတင ္းအခက်အ လက္ လြဲလ ယ္  ခင္ း    င ္   ပလ် ္္ းသည္   အခခင ္  ေအရးမ်ား 

Kansas တ္ၠသ ိုလ္ ္န်္ျ မမအျရ စနစ္ ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈ စ စတ္အျဆမင္င္ ္ ္အျရ ဌမနသည္ 

ေ ခမ အျသမ ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈအေထမ အ္ ပံ အျပ သူမ်မ  ျ င္္ျ   ္န်္ျ မမအျရ ေစ ေစတ ်မ  ျ င္္ျ  ေတ ူ ေ လအ္္ရမနစ္ 

္်နျ္ မမအျရ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ  လြဲလ ယ္ျ ခင္္ျ လိုပငန္ျ တတင္္ ္်နျ္ မမအျရ သတင္္ျ ေခ် အ္ လ္္ ေဖဖြဲ႔ေစည္ျ  (HIO) မ တဆင္ျ္   

ပူ အျပါင္္ျ ပါ၀ဥ္င္သမ မည္ျ ဖစပါသည္။ မ မ တ ို႔၏ ပူ အျပါင္္ျ ပါ၀င္ ႈ မ တဆင္္ျ   လူႀ္  မင္္ျ တ ို႔၏ PHI ေမ  ္ိုအသရ ၊ အျအမင္ပ အျခ်မႈ (သ ို႔မဟိုတ္) 

္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္္အျရ  လိုပ္အျဆမင္ခ်္  က္ည္ ယခ်္  ်မ ေတတ္ ္ ေ ခမ အျသမအျထမ္ပံ  အျပ သူမ်မ  ျ င္္ျ   ္်နျ္ မမအျရ ေစ ေစတ ်မ မ  

ရယူသျံိုျ ဖစြဲ ျ ျိုင္ ည္ ျ ဖစပါသည္။ ေတည္ျ ပဳထမ သည္ျ   HIO သည္ PHI ၏ ္ ိုယ္အျရ  ္ ိုယြ မ ျ င္ျ္   လံျိုျ ခံျအဳျရ ္ ိ္ု မတ္က္ယသ မ ရန္ ေ္မေတ္ယ ်မ  

ထမ ရ  ထ နျ္ သ မ္ျ တသမ ရန္ လ ိုေပပါသည္။  ေတည္ျ ပဳထမ သည္ HIO သည္ မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္္ ရရ  ထမ သည္ျ   ပိုဂ  လဳ ်မ ္ ိုသမ HIO မ တဆင္္ျ   

ရယူမခင္္ျ  အျပ ရမည္ ျ ဖစပါသည္။  

Kansas တအပဒေရ လူႀ္  မင္ျ္ အေန္ ဖင္္ျ   လူႀ္  မင္ျ္ ၏ ္်နျ္ မမအျရ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို အေထမ အ္ ပံ  အျပ သူမ်မ  ျ ျ င္္ျ   

္်နျ္ မမအျရ ေစ ေစတ္ တ ို႔ေမ  HIO မ တဆင္္ျ   ရယူ ျ ျိုင္င္ခင္္ျ  ျ ပဳ/မ ပဳ ဆံျိုျ ျ ဖတပ ိုင္င္ခင္္ျ  ရ  ပါသည္။ လူႀ္  မင္ျ္ တတင္္ အျင္ရ ခ်ယစရမ (၂) ခိုရ  ပါသည္။ 

ပထမတစခိုအေန္ ဖင္္ျ   ္ိုအသရ ၊ အျအမင္ပ အျခ်မႈ (သ ို႔မဟိုတ္) ္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္္အျရ  လိုပ္အျဆမင္ခ်္  ်မ ေတတ္္ HIO မ တစဆင္္ျ   

လူႀ္  မင္္ျ ၏ PHI ္ ို မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္ ရ  ထမ သည္ျ   လူပိုဂ  လဳြ စ္တ  ခ်င္ျ္ ္ ိုသမ မခင္္ျ  ျ ပဳအျပ  ျ ျိုင္ပါသည္။ ေဆ ိုပါပံျိုစံ္ ို အျင္ရ ခ်ယခြဲ  ပါ္ 

လူႀ္  မင္္ျ အေန္ ဖင္္ျ   မည္သည္ မ် လိုပ္အျဆမင္စရမ မလ ိုေပ္အျပ။  

ဒိုတ ယအေန္ ဖင္္ျ   လူႀ္  မင္္ျ ၏ ထ န္ျ သ မ္ျ ထမ ရ  အျသမ PHI ္ ို HIO မ တဆင္္ျ   ရယူမခင္္ျ   ္န္႔သတျ္ ျ ျိုင္ပါသည္ (ႁမခင္္ျ ခ်အ အ္ န္ ဖင္ျ္   

တအပဒေရလ ိုေပပါ္ ေထူ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို တင္္ျ ပရန္အတတ္္ မ န္က န္သည္ျ   မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္ ပိုဂ  လဳ ်မ ္ ို ရယူမခင္္ျ  ျ ပဳရမည္)။ 



Page 9 of 9 

55019410.2 

ယင္္ျ ္ြဲ သ ို႔ ပဳလိုပ န္အတတ္္ Kansas ္်နျ္ မမအျရ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္္ နည္ျ ပညမမ တဆင္ျ္   HIE ္ ို ဖယ္မ အျပ ရန္ အျတမင္္ျ ဆ ိုခ်္ ္ ျ ပဳလိုပ မည္ 

ျ ဖစပါသည္။ http://www.kanhit.org သ ို႔ ၀င္္အျရမ္ၿပ   ျ ပဳလိုပ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ မည္ကြဲ  သ ို႔ ဖယ္မ အျပ ရမည္ဆ ိုသည္ျ   

သတင္ျ္ ေခ် အ္လ္္ျ ျ င္္ျ  ပတသ္္၍ ပ ိုမ ိုသ ရ  လ ိုပါ္ KanHIT အေထမ အ္ ပံ အျပ အျရ စင္ြမ (785) 296-0461 သ ို႔ ဆက္ သ္ ယ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ Kansas 

တ္ၠသ ိုလ္ ္်နျ္ မမအျရ စနစ္ ဖဖြဲ႔စည္ျ တည္အျထမင္မ္ သည္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္ျ  အျရ မ္ ႈ စ စတ္အျဆမင္င္ ္ ္အျရ မ  လူႀ္  မင္္ျ ၏ PHI ္ ို 

HIO သ ို႔ ရယူသျံိုျ ဖစြဲ ျ ျိုင္္အျရ မ ပဳ ျ ျိုင္္အျစရန္အတတ္္ “္န္႔သတခ်္  ်မ  ျ ပဳလိုပ္အျပ ရန္ အျတမင္ျ္ ခံပ ိုင္င္ခင္္ျ  ” ေပ ိုင္္ျ တတင္ ္

အျဖမျ္ျ ပထမ သည္ျ  ျ ျႊန္ၾ္ မ ခ်္  ်မ ေတ ိုင္္ျ  ္န္႔သတ္ျ ျ ျိုင္ပါသည္။ HIO မ တဆင္္ျ   ရယူပ ိုင္င္ခင္္ျ  ္  ို ္န္႔သတ္ ထမ အျသမျလ္ည္ျ  

အေထမ အ္ ပံ အျပ သူမ်မ  ျ င္ျ္   ္န်္ျ မမအျရ ေစ ေစတ ်မ သည္ လူႀ္  မင္္ျ ၏ သတင္ျ္ ေခ်္ အ လ္ ်မ ္ ို လူႀ္  မင္ျ္ ၏ သ  ျ ခမ  

မခင္္ျ  ျ ပဳခ်္ ပါရ  ဘြဲ ေ ခမ အျသမတအပအဒၾ္မင္္ျ မ်မ ေရ ရရ   ျ ျိုင္သည္ျ  နည္ျ လမ္ျ မ်မ  (ဖ္စ္ျ ဖင္္ျ  အျသမျလ္ည္ျ အျ္မင္္ျ ၊ လျံိုျ ခံျမဳႈရ  သည္ျ   

အျမ လျ္ ဖင္္ျ  အျသမျ္လည္ျ  အျ္မင္္ျ ) ျ ဖင္ျ္  လည္ျ  အမ ်၀ ျ ျိုင္ပါသည္။  

လူႀ္  မင္္ျ အေန္ ဖင္္ျ   ္်နျ္ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ ဝန္အျဆမင္ ႈမ်မ ္ ို Kansas ျ ပည္နယ ဟိုတဘ ြဲ ေ ခမ ျ ပည္နယ ်မ တတင္္ လ္ခရံယူပါ္ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ေ လအ္္ရမနစ္ ္်နျ္ မမအျရ ေခ်္ အ လ္္ သျံိုျ ဖစြဲမႈဆ ိုင္ မ္န္႔သတခ်္  ်မ  ျ င္ျ္   ပတသ္ၿပ   မတူည သည္ျ   

စည္ျ မ်တ္ျ စည္ျ ္မ္ျ မ်မ  ရ   ျိုျ င္ပါသည္။ သျံိုျ ဖစြဲမႈ္ ို ္န္႔သတ န္အတတ္္ မည္သည္ျ  လိုပ္အျဆမင္ခ်္  မ်  လိုပ္အျဆမင္ န္ မ သည္က ို သ ရ   ျိုျ င္ န္အလ ို႔င္ မ 

လူႀ္  မင္္ျ ၏ ျ ပည္နယ္ျ ပင္ပ ္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္႔္အျရ မ္ ႈ အျထမ္ပ႔ံသူထံ တ ိ္ု   ို ဆ္ က္ သ္ ယ္အျဆမင္င္ ္ ္အျစလ ိုပါသည္။ 

HIO မ တစဆင္္႔ လူႀ္  မင္္ျ ၏ ေ လအ္္ရမနစကန်္ျ မမအျရ ေခ် အ္ လ သ္ ံျိုျ ဖစြဲမႈ္ ို ္န္႔သတ န္ဆျံိုျ ျ ဖတသ ည္ျ   လႀူ္  မင္္ျ ၏ ဆံျိုျ ျ ဖတခ်္ သ ည္ 

သင္္႔္န်္ျ မမအျရ အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈမ်မ ္ ို ေထ အျရမ ဆ္ ျံိုျ  အျပ ေပ ည္ျ   သင္္႔္န်္ျ မမအျရ  အျစမင္္အ႔ရ မ္ ႈ အျထမ္ပံ႔သူ၏ 

လိုပ္အျဆမင္္ျ ျိုျ င္ ႈ္ ို ေ္န္႔ ေသတျ္ ဖစ္အျစ ျိုျ င္ပါသည္။ ္န္႔သတခ်္  ်မ ေတတ္္ အျတမင္္ျ ဆ ိုခ်္ ြ စ္အျစမင္က ို တဥ္င္သင္ျ္ သည္ျ  ေခါ 

ေဆ ိုပါဆံျိုျ ျ ဖတခ်္ ္ အျၾ္မင္္ျ  ျ ဖစလမမည္ျ   အျနမ ဆ္ က ြ္ ြဲ ေမ နည္ျ ခ်္  ်မ ္ ို လ္ခရံမည္ျ ဖစသည္။ 

END 
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